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www.saintmartindevalamas.com

JOUR DE PASSAGE DU BUS « FRANCE SERVICES »

— Mardi 30 avril: 9h30a12h30 - 13hal16h
—-Mardil4¢ mai: 9h30a12h30 - 13h al16h
—Mardi28 mai: 9h30a12h30 - 13hal16h

Renseignements et prise de rendez-vous au 06 27 17 29 72.

RAPPEL DES PERMANENCES
DES MEDECINS A LA MAISON DE SANTE

Les docteurs Ponce et Fontanel assureront les semaines paires,
prendre les rendez-vous au 04 75 29 89 14.

Le docteur Capeillere assurera les semaines impaires,
prises de rendez-vous au 04 75 29 08 29 ou sur doctolib.fr.

Lors des prises de rendez-vous, bien préciser que
VOus souhaitez le rendez-vous a la maison de santé de Saint-Martin.

ARDECHOISE 2024

recherche bénévoles

La 31¢ édition de I'Ardechoise traversera notre commune le samedi 15 juin 2024.
Une nouvelle organisation a été mise en place par la Mairie et sollicite des bénévoles.

Toutes les personnes qui souhaitent venir renforcer les rangs, méme pour une heure,
sont les bienvenues pour ce moment important dans notre village.

Merci de bien vouloir contacter le secrétariat de la Mairie, aux heures d'ouverture.
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10 place de la Mairie — 07310 Saint-Martin-de-Valamas
T 047530 4176
Mairie@saintmartindevalamas.com



NOUVEAUTE SUR LA PLACE

Une boite a lettres a été installée par la Poste -
a coté de la boite a livres devant la mairie, ,
suite aux démarches insistantes de la Mairie.  —
Elle est relevée chaque jour par les facteurs. LA POSTE

COMITE DES FETES

Le comité des fétes organise une dégustation de vin
et un repas moules-frites, le mercredi 1° mai a partir de 11h.

Nous vous attendons nombreux
pour déguster une assiette de moules-frites.

Tarifs: 8 €, sans réservation.

CLUB « LES BOUDERLES 4x4 »

Trial Ufolep
samedi 4 mai aprés-midi et dimanche 5 mai 2024 de9h a19h

Manche du championnat national Ufolep — Région Auvergne-Rhone-Alpes.
Véhicule 4 x4 et buggy sur le terrain de Grateloup, Crezenoux a Saint-Martin-de-Valamas.

Buffet, buvette sur place samedi aprés-midi et dimanche toute la journée.
Soirée « Bombine ardéchoise » le samedi 4 mai, le soir, a partir de 20 h.

« Les Bouderles 4x4 »

Renseighements au 06 09 36 54 14 — 06 77 31 52 45.

ACCUEIL DE LOISIRS - PERISCOLAIRE

Association Familles et Loisirs
155 rue de la Poste — 07310 Saint-Martin-de-Valamas
07 64 77 03 86 — familles-et-loisirs0819@orange.fr

7h15-12h15 | pausedéjeuner | 13h15-17h15

Mercredi 15 mai 2024 :

RV

allons jouer a la cabane r N
N\

Mercredi 22 mai 2024 : “ “ }

atelier « féte des mamans » -
4 jeux de billes au plan d'eau

Mercredi 29 mai 2024 :
les moutons de printemps!!
~+ balade alaromane a la rentrée des moutons Y




FESTIVAL A VELO - ROULE MA DOUCE

Préparez vos pneumatiques et vos mirettes pour la prochaine édition de Roule
ma Douce'!

Le 19 mai prochain, sur un nouveau parcours, venez parcourir la Dolce Via en
Ardéche entre Lamastre et Saint-Martin-de-Valamas. Ce voyage de 26 km en
pente douce, sera ponctué d'arréts sur la voie ou dans les villages traversés:
Lamastre, Saint-Prix, Le Cheylard et Saint-Martin-de-Valamas.

Spectacles, animations, restauration et rafraichissements seront au rendez-
vous. Si les véhicules a pédales ne sont pas votre truc, retrouvez le festival aux
différents arréts.

Retrouvez toute la programmation détaillée de cette journée
sur notre site : www.renversantes-roulemadouce.com

Toute la journée un marché de créateur-rices se déroulera, sur la place de Saint-Martin-de-Valamas,
avec cette année une animation de tournage sur bois a pédales!

Enfin, cette journée se terminera en beauté a Saint-Martin, parking de la salle polyvalente, par une
soirée de concerts.

Sur place, restauration de qualité, buvette, crépes et autres surprises !

SECOURS CATHOLIQUE

Ce mois-ci, nous voulons faire connaitre notre boutigque qui est ouverte a tous: elle permet de
trouver linge de maison, vétements, sacs, chaussures, foulards, de seconde main, donc on par-
ticipe a I'environnement. Les achats permettent d’attribuer des bons alimentaires, gaz essence
ou autres problemes plus importants aux plus démunis et on n'est pas a l'abri de cela.

Dong, jeudi 23 mai, nous exposerons un peu sur le marché, nous nous rapprochons. Venez, il y
a de quoi choisir! Nous vous attendons avec le sourire, chez nous les prix n'ont pas augmenteé,
venez en profiter ! A bientot!

ASSOCIATION USSM

Liste des rencontres a domicile pour mai

Mercredi 1* mai :
Séniors: USSM(A) — Valensolles (match a 15h).

Dimanche 5 mai:
Séniors: USSM(B) — Vallis Aurea Foot 2 (match a 13 h).
Séniors: USSM(A) - Bren FC (match a 15h).

Dimanche 19 mai:
Féminines: USSM - Dios FC (match a 10h).

ASSOCIATION « LES CCEURS VERTS »

'association des Cceurs Verts organise des cars pour les matchs de foot a Saint-Etienne.
Possibilité de prendre le car au Cheylard, Saint-Martin et Saint-Agréeve.

Les inscriptions se font au maximum 10 jours avant la date du match.
Match contre Rodez: vendredi 10 mai.

Information et inscription au 07 77 08 18 76.
Bonne ambiance garantie.



AMICALE DES BOULES

Concours de pétanque

Samedi 11 mai : 32 doublettes par poules Challenge Louis Agier. A partir de 8h.
Samedi 18 mai : 8 quadrettes — Sociétaires et amis en équipes formées. A partir de 9 h.

MEDIATHEQUE DES BOUTIERES
Tél.: 04 75 30 63 95 — mediatheque-stmartin@valeyrieux.fr

Horaires:
mardi: 16h30-18h30 vendredi: 16h30-18h30
mercredi: 15h30-18h30 samedi: 10h-12h

jeudi: 9h30-12h

Lecture pour les bébés
Samedi 25 mai a10h30

Un moment de partage et de lecture pour les enfants de O a 4 ans
accompagnés d'un adulte. Gratuit et sans réservation.

CIDFFO7

Devenir entrepreneuse en Ardéche

&

20 ateliers collectifs d'accompagnement de femmes

ayant un projet de création, ou de reprise d'entreprise

sont proposés entre fin avril et début novembre 2024
dans les locaux de Pb6leyrieux au Cheylard.

Pour tout renseignement et inscription :
mathieu.viltart@cidffO7.fr — 04 75 93 3170
ardeche.cidff.info

1l vous parlent auwssi de Saint-Martin-de~Valamas, sur Internet

n « Tu sais que tu viens de Saint Martin quand »
www.facebook.com/Tu-sais-que-tu-viens-de-Saint-Martin-quand-745344382153375
(Création et administration : Aurélie Bernard, Michel Dupenloup.)

Blog d’'informations : « Rue des Puces »

http://ruedespuces.hautetfort.com/
(Creation et administration : Francois Champelovier.)

www.impressions-modernes.fr }flmprim'Vert
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