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sur le site de la commune :

www.saintmartindevalamas.com

ELECTIONS MUNICIPALES DIMANCHE 15 ET 22 MARS 2026

Les électeurs sont appelés a élire les conseillers municipaux et les conseillers communautaires
les dimanches 15 et 22 mars 2026.

Le scrutin aura lieu de 8 h a 18 h au bureau de vote de la Mairie Annexe, 11 place de la Mairie.

Rappel : toute modification apportée au bulletin de vote entraine son annulation.
Une piece d'identité est obligatoire pour pouvoir voter.

JOUR DE PASSAGE DU BUS « FRANCE SERVICES »
Tous les mardisde9h al2h etde12h45 a15h 30

Les conseilleres « France Services », Fleur et Marjorie vous accueillent pour vous accompagner
dans vos démarches administratives que vous avez a accomplir.

Renseignements et prise de rendez-vous au 06 27 17 29 72 et au 06 17 90 71 64.

ATELIERS INFORMATIQUES

Venez profiter d’ateliers gratuits pour vous initier ou vous perfectionner au numérique.

Ouverts a tous les seniors de 55 ans et plus. Les cours auront lieu a la maison de santé.
Renseignements et inscriptions a la mairie de Saint-Martin-de-Valamas: 04 75 30 41 76.
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10 place de la Mairie — 07310 Saint-Martin-de-Valamas
T 047530 4176
Mairie@saintmartindevalamas.com



L'ASSOC’ACTIVE

A l'approche de la journée internationale des droits des femmes, I'Assoc'active vous propose non
pas UNE mais DEUX projections!

Samedi 7 mars - Salle polyvalente — 110 impasse du Moulinage

15 h: on démarre avec le film documentaire We are coming, chronique d’une révolution féministe
de Nina Faure (2023).

Synopsis : c'est le récit intime et collectif d'un bouleversement sociétal.

Tout part de Nina, Yéléna et quelgues autres qui se demandent pourgquoi, dans une société qui
prétend que I'égalité des sexes est déja g, I'acceés au plaisir est si difficile. S'ensuit une implication
collective au cceur des mouvements féministes qui déferlent, a coup de groupe de paroles, de manifs
ou de réécriture d'ouvrages féministes.

Projection suivie d'une séance interactive et d'un atelier débat animé par le Planning Familial de I'Eyrieux
et le collectif Les Féériques, puis d'un repas concocté par nos soins pour continuer les échanges!
20 h:revisitez le célébre western féministe Thelma & Louise de Ridley Scott (1991).

Synopsis : deux amies prennent la route pour une escapade qui se transforme en fuite libératrice,
défiant les normes et la violence patriarcale.

Entrée 2 films : 10 euros - Entrée 1film : 6 euros — Repas : 5 euros

LOTO DE L’AGE D'OR

L'association « '’Age d'Or » qui participe aux animations de la Maison de Retraite « La Cerreno »,
organise un loto le 8 mars 2026 a la salle polyvalente au Pont a 14 h 30 - Nombreux lots.
De nombreux résidents de la Cerreno vont y participer. C'est I'occasion de les rencontrer.

Nous vous attendons nombreux

AMICALE LAIQUE

Le loto de I'Ecole du Sequoia, organisé par I'Amicale Laique aura lieu le samedi 14 mars 216 h 30 a
la salle polyvalente «Le Pont». Plus de 2500 euros de lots seront a gagner, venez nombreux nous
rejoindre pour cette soirée festive.

Une nouveauté cette année : le match France - Angleterre (Tournoi des Six Nations) sera diffusé
sur écran géant a partir de 21 h.

Les cartons seront vendus 3 euros l'unité ou 10 euros les 4. Buvette et petite restauration sur place.

LE SECOURS CATHOLIQUE

Boutique solidaire

L'hiver s'étire et nous ne pouvons pas encore sortir les affaires d'été !
Mars pointera bient6t le bout de son nez, va-t-il réussir a chasser la pluie ?

Nous restons ouverts deux demi-journées par semaine les mardis et vendredis de 14 h 30 a 17 h 30.
N'hésitez pas a venir regarder, fouiner ou farfouiller, les vétements sont rangés par taille, vous
serez agréablement surpris par notre boutique d'offres de seconde main ! Nous vous accueillerons
avec plaisir! Si vous venez vers 16 h 30, vous pourrez aussi partager un bon moment avec nous
et une boisson chaude.
A noter dans vos agendas:
Grande Braderie a la Boutique Solidaire, rue du Garail, le vendredi 13 mars 2026 - Touta 1€
Nous vous attendons nombreuses et nombreux !

USSM FOOT

Liste des rencontres de I'USSM a domicile pour le mois de mars:

Dimanche 1°" mars:
* Séniors USSM (B) - F.C. Royans Vercors — Match a 12 h 30 a Saint-Martin-de-Valamas
* Séniors USSM (A) — F.C. Rembertois — Match a 15 h a Saint-Martin-de-Valamas

Dimanche 22 mars:
* Séniors USSM (A) — A.S. Chavanay — Match a 15 h a Saint-Martin-de-Valamas



« LES CCEURS VERTS »

L'association des Coeurs Verts organise des cars pour les matchs de foot a Saint-Etienne.
Possibilité de prendre le car au Cheylard, Saint-Martin et Saint-Agréeve.
Les inscriptions se font au maximum 10 jours avant la date du match.

Match contre Red Starle 07 /03320 h
Match contre Annecy week-end du 21/ 03
Match contre Dunkerque week-end du 11/ 04

Informations et inscriptions au 07 77 08 18 76. Bonne ambiance garantie.

LES MERCREDIS DU CENTRE DE LOISIRS

Accueil de Loisirs — Périscolaire —177 rue de la Poste — 07310 Saint-Martin-de-Valamas
07 6477 0386 | familles-et-loisirsO819@orange.fr
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SAISON CULTURELLE VAL'EYRIEUX
EN PARTENARIAT AVEC LA COMEDIE DE VALENCE

L'abécédaire musical - Le jeudi 12 mars a 20 h - Salle polyvalente 110 impasse du Moulinage

M comme Mozart, T comme Tchaikovski, | comme Imagination...

Les 2 complices se lancent dans un abécédaire musical. En 26 piéces d’histoires
malicieuses, les artistes célebrent toutes les musiques et s’adressent aussi bien
aux familles qu’aux mélomanes.

Jeanne Bleuse et Julian Boutin traversent les genres, les époques et les grands noms de la
musique dans leur Abécédaire musical sur mesure — Durée : 1 h

Billetterie en amont sur www.valeyrieux.fr,
a I'Office de tourisme Ardeche-Hautes-Vallées et sur place 30 min avant la représentation.

Tarifs : 15 €, 11 € tarif abonnés, 10 € moins de 30 ans, demandeurs d’emploi, intermittents,
7 € moins de 16 ans. Quotient familial inférieur a 900 € : adulte 7 €, moins de 16 ans: 5 €.

L'OFFICE DE TOURISME

Le Printemps de la randonnée revient!

L'événement tant attendu du printemps est lancé. Le Printemps de la randonnée revient du 4 avril
au 21 juin 2026 pour une nouvelle saison de découvertes au cceur des paysages ardéchois.

Cette année encore, marcheurs occasionnels comme passionnés pourront profiter de 16 randonnées,
balisées par les associations locales. Au programme:

* les itinéraires incontournables qui font le succes de I'événement ;

e une nouvelle randonnée a découvrir;

» des sentiers variés entre crétes, foréts, vallées et panoramas remarquables.

La randonnée « Par Monts et Merveilles » a Saint-Martin-de-Valamas aura lieu le 25 avril, avec 4 circuits
dont un parcours ludique pour les enfants.

Entre nature préservée, patrimoine local et points de vue spectaculaires, chaque sortie est une
invitation a redécouvrir la richesse de notre territoire dans une ambiance conviviale.

Le programme complet est disponible dés maintenant sur printemps-rando.fr.



MEDIATHEQUE DES BOUTIERES

Catalogue en ligne : reseau-boutierescheylard.fr

Les bibliothécaires restent joignables par téléphone : 04 75 30 63 95
ou par e-mail : mediatheque-stmartin@valeyrieux.fr

Conférence - Rencontre — Vendredi 27 mars a 18 h.

L'histoire de la censure dans les bibliothéques et la société francaise.
Une conférence/rencontre animée par Robert Levy, professeur de philosophie.
Pendant des siecles en Europe, les promoteurs de la liberté d'expression
se sont opposeés a la censure officielle, gu’elle soit politique, religieuse... lIs ont fini par 'emporter,
sur le plan des principes et des déclarations. Ou en sommes-nous, actuellement ?

Peut-on séparer liberté d'expression et recherche de la vérité ? Peut-on au nom de la liberté
d'expression autoriser des discours qui portent atteinte a la dignité humaine ?

A partir de 14 ans — Entrée libre.

L'ASSOC’ACTIVE - LES RENVERSANTES

Un week-end autour des voix a Saint-Martin-de-Valamas — Salle polyvalente —110 impasse du Moulinage

Samedi 28 mars 2026 a 16 h, le Chosur Mixte des Boutiéres, dirigé par la cheffe de choceur Nathalie
Pardo, présentera un concert de chants polyphoniques d'ici et d'ailleurs, un moment convivial autour
de la richesse des voix et des cultures.

Dimanche 29 mars 2026 a 17 h, 'Assoc’Active vous invite a la projection du film documentaire
No Land'’s Song, réalisé par Ayat Najafi, consacré au combat de femmes iraniennes pour le droit de
chanter en solo. Cette projection est organisée en partenariat avec I'association RenVersantes et en
soutien a leur festival Roule ma Loutre, festival des arts vivants a vélo qui se tiendra du 14 au 16 mai
sur la Dolce Via et au Moulinage de la Roche, situé a Saint-Maurice-en-Chalencon.

La chorale des Boutieres commme I'Assoc’Active s'associent solidairement a cette dynamique culturelle
du territoire. Ne manquez donc pas ces deux rendez-vous pour célébrer la musique, la liberté
d'expression et 'engagement culturel local.

NOUVEAU MEDECIN

Mme Dorine Teyssier consultera au cabinet du Docteur Berly : les mardis aprés-midi et les vendredis
toute la journée sur rendez-vous au 04 75 29 89 14. Lors des semaines de vacances du Docteur
Berly, le cabinet sera ouvert les mardis et vendredis toute la journée.

MAISON DE SANTE DES BOUTIERES

Permanences médicales

Tous les jeudis aprés-midi, sur rendez-vous uniquement (sous réserve d'un nombre suffisant de RDV)
Dr Annabelle Capeilleire-Pinet: 04 75 29 08 29 — doctolib.fr - Semaine impaire.

Dr Coralie Ponce — Dr Rémy Fontanel — 04 75 29 89 14 — Semaine paire.

Dentiste Dr Amandine Assi Kacou

Rendez-vous du lundi au jeudi — 04 75 20 29 99 — doctolib.fr.

Il wm@pa/b/ené awssi de Saint-Martin-de-Valamas, sur Internet

K « Tu sais que tu viens de Saint-Martin quand »
www.facebook.com/Tu-sais-que-tu-viens-de-Saint-Martin-quand-745344382153375
(Création et administration : Aurélie Bernard, Michel Dupenloup.)

Blog d'informations : « Rue des Puces »
http://ruedespuces.hautetfort.com/

www.impressions-modernes.fr }flmprim'Vert
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